Opera Pancia, Disegni terapeutici, Sfere:
“Un opera da casa e due da viaggio”

Tutto ebbe inizio dopo l'incidente capitatomi a Mamel Giugno del 2006.

Come dicevo in “Creativita cromolineare versatifegdi Biografia artistica), appena fui in gradoatliarmi dal
letto di ospedale, andai a fare quattro chiacctuergallerista napoletano Franco Riccardo.

Vide le mie opere, fu curioso di sapere un po’aatiia vita, e ci trovammo a soffermarci su un dqoesi

molto importante, mi chiese: “Perché creare tamigec'belle”? Dove sono quelle che appartengono tala
difficile vita?”.

Fu cosi che cominciai a lavorare sull’operazione abevo appena ingiustamente subito; recuperaiatoalella
mia pancia “sana” e ne feci una che descrivesseciénte cambiamento. Le misi vicine, e venne dd sé
disegnarci sopra, per soddisfare I'esigenza dieretjuel che mancava e che non si vedeva, comz dél
sondino nello stomaco, quelli di drenaggio, il tatte e il numero dei punti di sutura ricevuti: lamofferenza.
Tutto per me si sarebbe potuto sintetizzare nalla sicatrice, ma, mentre la disegnavo, spingevanmoe le
precedenti violenze subite: si traducevano immadante sulla tavola che stavo lavorando, con sggni, di
lacrime, strappi, bruciature, di dolore.. cercaiditterle tutte, cosi nacque@pera pancia’.

Ultimo dei gesti, quello di tirare fuori anche larple, scritte tutto intorno, che associavo a glotbre, quasi
come se messe li esistano dove nella legge di@ueésto non possono essere, poiché verrebberdatdjuo
manipolate, contestate ed in fine rese vane e nmetgbmenticatoio.

Quelle parole sono la mia denuncia, verso chiungeaeevo causa dei miei dolori, verso chi permette tutto
cio continui ad avvenire, e collocate anche nelbamdell’arte di contestazione: io mi prendo lapensabilita
di quel che accade e accadra, perché non ci siantlgssandre maltrattate da ignoranti, avidi, \gre&‘morti’.

In Agosto mi trovai a Filicudi.

Poiché ancora non mi sentivo libera da quel dadoagendo trovato “il gioco” molto utile e liberaitmrproseguii
con i disegni.

Cominciai a ripensare e riprovare, una alla vateiine delle mie circostanze negative fra le piicha; quando
sentivo di essere al centro della situazione e@refe in mano” 'emozione che reagiva in me, cgycaon una
linea semplicemente pulita, di rappresentarla.

Poi, come titolo, scrivevo la sintesi dell’evenfdopodiché provavo a sintetizzare quelle linee, faee un
progettino di opera che derivasse da quel mateiialeratica ripetevo il processo di rievocaziomeodéiva fatto
con “I'Opera pancia”: sostituivo a quelle due fatlhre, alle quali cercavo di avvicinarmi con la nwer, le
emozioni e la penna.

Pero, dopo aver ripetuto il processo per 4-5 valbepinciai a trovare piu soddisfazione a diseguigettamente
la sintesi degli eventi.

Ad un certo punto mi ritrovai a discutere solo densensazioni e la sintesi. Nacquero cosiDiségni
terapeutici”.

Rendevo partecipi di questi eventi e ne discutedo son Franco Riccardo ed il dott. Enrico de Nigtamio
psicologo e psikiatra, che successivamente altitiente” mi diede una mano a venire fuori da quebie..
ancora grazie ad entrambi.

Tornata a Napoli, cominciai a rappresentare mesatesparte delle realta e delle cose che mi apariin
“Sfere”. partendo dalla rappresentazione di implosiorseeso di smembramento di me e del mio mondo, per
arrivare all'esplosione, alla liberazione dei ntato amati colori.

Senza pensarci giunsi a non rappresentare piusiaidene della mia presenza, ma a riportare dingghte le
emozioni che vivevo in quel presente, e cercaiagpresentarle ancora una volta con la nuova sirgassta
volta anche cromatica, alla quale ero arrivata.

A capodanno, mi ritrovai su di una nave per Salid,il giorno dopo le sfere cominciarono ad acaeisi
autonomia: cominciavano a nascere Efefe energetiche’ Il centro motore non ero piu io, ma le mie
passeggiate, il mio cercare di tornare a guardag flallo stato di solitudine nel quale la depi@ss ti porta e
mangia, cercando di spostare lo sguardo versdtgled il resto del creato che in quel momentocimtondava.

Nel momento in cui mi interessava qualcosa, mi é&mmna guardarla, a “memorizzarla”, per mantenere la
sensazione che provavo fino al momento in cui maigeovata in un luogo dove poter disegnare.

...Poi ho potuto finalmente cominciare a dedicarria alia salute e a tutta la vita che avevo da raempeper
fortuna fino a “guarire”



